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Curso	
  de	
  introducción	
  a	
  la	
  Terapia	
  Floral	
  

“LAS	
  FLORES	
  DE	
  BACH:	
  38	
  REMEDIOS	
  PARA	
  LA	
  MENTE	
  Y	
  EL	
  CUERPO”	
  

Los	
   38	
   remedios	
   descubiertos	
   por	
   el	
   Dr.	
   Bach	
   ofrecen	
   un	
   sistema	
   natural	
   de	
  
curación	
  que	
  nos	
  acompaña	
  y	
  dona	
  conforto	
  en	
  nuestro	
  cotidiano	
  así	
  como	
  en	
  los	
  
momentos	
  más	
  difíciles	
  de	
  la	
  vida.	
  	
  

Se	
  trata	
  de	
  un	
  método	
  natural,	
  privo	
  de	
  contraindicaciones	
  o	
  efectos	
  secundarios	
  
notables,	
  que	
  no	
   interfiere	
  con	
  otras	
   terapias	
  y	
  medicamentos,	
  apto	
  en	
  cualquier	
  
condición	
  física	
  y	
  de	
  salud,	
  para	
  adultos,	
  niños	
  y	
  bebés.	
  	
  

	
  

OBJETIVOS	
  DE	
  LA	
  FORMACIÓN	
  

El	
   curso	
   entiende	
   dar	
   a	
   conocer	
   los	
   fundamentos	
   de	
   la	
   Terapia	
   Floral	
   y	
   sus	
  
aplicaciones	
  en	
  el	
  tratamiento	
  de	
  problemas	
  físicos	
  y	
  emocionales,	
  proporcionando	
  
herramientas	
  útiles	
  para	
  nuestra	
  salud	
  y	
  bienestar,	
  simples	
  y	
  prácticos	
  para	
  aplicar	
  
en	
  nuestro	
  cotidiano.	
  

DESTINATARIOS:	
  El	
  curso	
  es	
  abierto	
  a	
  todos	
  y	
  no	
  requiere	
  conocimientos	
  previos.	
  	
  

METODOLOGÍA:	
   La	
   formación	
   tendrá	
   un	
   desarrollo	
   teórico-­‐práctico,	
   donde	
   se	
  
alternarán	
   momentos	
   de	
   tipo	
   expositivo	
   con	
   otras	
   experiencias	
   aplicables	
   y	
  
participativas.	
  

DURACIÓN:	
  18h	
  

¿CUÁNDO?:	
  En	
   la	
   agenda	
   de	
   actividades	
   se	
   pueden	
   consultar	
   todas	
   las	
   sesiones	
  
programadas,	
  donde	
  y	
  cuando	
  se	
  realizan,	
  precios	
  y	
  modalidad	
  de	
  inscripción.	
   
	
  

Para	
  más	
  información:	
  

t.	
  932	
  465	
  185	
  –	
  m.	
  669	
  106	
  845	
  	
  

info@cinziacasadio.com	
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PROGRAMA	
  

-­‐	
  Edward	
  Bach,	
  el	
  hombre.	
  

-­‐	
  La	
  enfermedad	
  y	
  la	
  curación	
  según	
  Edward	
  Bach.	
  

-­‐	
  Que	
  son	
  las	
  Flores	
  de	
  Bach.	
  

-­‐	
  Los	
  doce	
  sanadores.	
  

-­‐	
  Los	
  siete	
  ayudantes.	
  

-­‐	
  Las	
  siete	
  agrupaciones	
  según	
  Bach:	
  

1. Flores	
  para	
  los	
  que	
  tienen	
  miedo.	
  

2. Flores	
  para	
  los	
  que	
  sienten	
  incertidumbre.	
  

3. Flores	
  para	
  los	
  que	
  no	
  buscan	
  interés	
  por	
  el	
  presente.	
  

4. Flores	
  para	
  los	
  que	
  se	
  sienten	
  solos.	
  

5. Flores	
  para	
  los	
  que	
  se	
  sienten	
  susceptibles	
  a	
  las	
  influencias	
  y	
  opiniones	
  
de	
  los	
  demás.	
  

6. Flores	
  para	
  los	
  que	
  están	
  desesperados	
  y	
  abatidos.	
  

7. Flores	
  para	
  los	
  que	
  sufren	
  por	
  los	
  otros.	
  

-­	
  Rescue	
  remedy	
  y	
  rescue	
  cream:	
  los	
  remedios	
  rescate.	
  

-­‐ Preparados	
  florales	
  en	
  gotas	
  y	
  cremas.	
  Difusión	
  en	
  ambientes.	
  

-­‐ Utilizo	
  de	
  las	
  Flores	
  de	
  Bach	
  en	
  acompañamiento	
  a	
  otras	
  terapias.	
  

	
  


